童 詩 教 學
劉明宗老師
一、兒童詩的意義
（一）簡說
兒童詩簡稱做童詩，它是專供兒童欣賞的新體詩。
（二）詳說
兒童詩是專供兒童欣賞的新體詩；它是根據兒童興趣。需要和能力，應用淺顯而藝術的語言，以及自然而精美的形式，抒發情感的文學作品。
二、兒童詩的特質（之一）
（一）淺顯易懂：深入淺出的內涵，配上淺顯的文字，才能為兒童接受。

湖與風　　莫秋蘭

靜靜的湖，／是一位高明的畫家，／沒有什麼他不會畫，／沒有什麼難得倒他，／他把身邊的一切，／一一的畫了下來。／

低垂的楊柳，／片片的落葉，／蔚藍的天空，／活潑的雲兒，／嬉戲的小鳥，／皎潔的明月，／閃爍的星星，／都是湖的畫題。

啊！／可惡的風，／將畫攪亂了。

（二）生活經驗：文學是反應人生、指導人生、美化人生的，因此它的取材必然來自生活。

下課鐘響　　吳巧如

炎熱的夏天像團火，／悶熱的教室像火爐，／老師說：「還不能下課。」／可是，樹上的知了在等我，／可是，窗外的小鳥在等我，／可是，天空的雲朵也在等我，／我好想飛出去！／

我好想飛出去！／天空的雲朵在等我，／窗外的小鳥在等我，／樹上的知了也在等我，／可是，老師的話還在我耳邊，／不停的、不停的說著。

　　　　　清晨的聲音　（英）埃莉諾．法傑恩
　　　我從大清早起，／在睡夢中聽著，／傾聽屋外的聲音，／傳進我的耳朵。／／送報生的腳步，／報紙窸窸沙沙；／風和樹枝問好，／彼此一問一答；／／馬蹄聲很有節奏，／嘀嗒，嘀嗒，嘀嗒；／車輪在路上面，／嘰嘎，嘰嘎，嘰嘎；／／賣牛奶的女人，／在還遠處叫賣，／牛奶桶乒乒乓乓，／噗嚕嚕倒牛奶；／／還沒有睡醒的牛，／哞哞地在叫喚，／像是遠處草原／發出嘆息一般。／／這時窗子下面，／趕過一群綿羊，／我像聽到林中，／峽谷發出回響。／／狗吠，鳥叫，人聲－－／聲音越來越鬧，／太陽透過百葉窗，／終於把我找到。／／「快點醒過來吧！」／它悄悄地說道，／「聲音聽得夠了，／該起來去瞧瞧！」
（三）意象鮮明：作者心中之意，要靠文字來傳達。傳達時，必須要讓讀者具體地看見詩中之物、詩中之情、詩中之景。

媽媽　　金秀珠

媽媽／山是怎麼綠的／海是怎麼藍的／還有／那星星是誰家的螢火蟲／媽媽說／山是因為希望而綠的／海是因為夢想而藍的／至於／星星是天空最美的螢火蟲／

媽媽

您過去另ㄧ端等我

等我爬爬爬過那座山 山 山

等我游＞＞過那片{{海}}
等我等我……
叫星星

      　　　溜

        　　　下 

          　　　來

有了希望就可以讓我快快長大／有了夢想就可以買高貴高跟鞋／媽媽有了星星／天黑時／就不怕出來找我

（四）想像豐富：想像是文學中不可缺少的要素，兒童詩更要藉想像使之具有生命。

夏天　　蔡妙儀

夏天的夜晚／是星星們的舞會／滿天的星斗／穿著美麗的衣裳／向地上的人打招呼

 　　　　　夏天的夜晚／是螢火蟲的巡邏時間／螢火蟲們帶著小燈泡／挨家挨戶報平安
 　　　　　夏天的夜晚／是昆蟲們的演奏會／不用花錢／不用門票／只要你願意／歡迎你來聽

（五）生動傳神：靜態的描寫是無法使事物凸顯、傳神的，只有賦予事物動態生命，才能使之靈活呈現。

眼淚　　金秀珠

不知道／什麼時候／水跑進了我的眼睛／然後／被護士打針／被老師罵／被同學笑／它就跑出來了

水可能是不想被太陽公公找到／只好跑進我的眼睛裡躲起來了／可是／爲什麼水要加鹽巴／鹹鹹的／爲什麼水比較喜歡女生／都躲到女生的眼裡

（六）情趣盎然：幽默、諧趣可以吸引兒童欣賞，又可誘導兒童從另一角度去看事、看物。

　　　　　　　

雲　　廖林賢

雲是一個流浪的小孩／今天／流浪到台北上空／明天／流浪到屏東的天空／　後天呢？／雲不知道

　　　　　他沒有家／只能在／無邊無際的／天空／獨自流浪

三、兒童詩的特質（之二）
（一）兒童性：兒童詩的內容和形式，必須適合兒童的思想、情感、想像和需要，並適合兒童的理解能力。
　　　　　　　

秋天的信　　林武憲
　　　　　秋天要給大家寫信／用葉子做信紙／請風當郵差／偷懶的郵差／每到一個地方／就把信一拋
　　　　　有的信，落在松鼠頭上／有的信，掉在青蛙身旁／趕路的雁，也銜了一頁回家
　　　　　池塘裏，草叢中／到處；都有秋天的信／動物們急忙準備過冬

（二）抒情性：兒童詩的本質是抒情，兒童詩應該重視抒情性。

　　　　　　橘子　　林鍾隆
　　　總以為沒有兩個一樣大的橘子。／每次分橘子的時候，／都覺得給姐姐的那個比我的大。／讓我自己先拿的時候，／明明是抓了大的，／看姐姐很滿意，又彷彿自己是錯抓了小的。／跟姐姐交換過來，姐姐的又變大，我的又變小了。

（三）精鍊美：兒童詩的內容和形式，要像鑽石、寶石一樣，質地高而形體精美。

　　　　 　　晨霧　　　詹冰
　　　整個天空下來地面上。
　　　天空的白雲下來，／覆蓋美麗的風景，／天空的星星也下來，／變成一盞一盞的路燈。
　　　整個天空下來地面上。

（四）語言美：兒童詩的用字遣詞，重視新鮮、簡鍊、意象、音樂的美。

　　　　　　看羊的孩子要睡了　　楊喚
　　　．．．．
　　　小河唱歌給我聽
　　　小河唱歌這麼輕
　　　　　　小河唱歌
　　　　　　　這麼輕
　　　　　　　　小河
　　　　　　　　唱歌
　　　　　　　　　這
　　　　　　　　　麼
　　　　　　　　　輕

四、兒童詩的分類
（1） 敘事詩：記述人物事件為主的詩

　　　　　　　玩玻璃珠　　陳慧娟
玩玻璃珠，／就像一隻狗趴在地上，／有人賴皮時，／吵來吵去，／就像狗在打架，／汪汪叫。

　　　　性急的弟弟　　雁翼
弟弟從爺爺家裡，／帶回了一包落花生。／選了幾顆肥胖的仁兒，／在院裡了土，下了種。／他盼望落花生發芽、生長，／不要讓爺爺的希望落空。／為防備雞鴨搗亂，／還特地罩上竹籠。／雞鴨是防住了，卻沒有防住／他發癢的手，／早晨起來扒開土看看，彷彿擔心仁兒還沒有睡醒；／放學回家又扒開了土，／仔細觀察仁兒的動靜。／就這樣，他一天扒開三遍，／總不見芽兒萌生。／是弟弟性急的愛，嚇得仁兒／躲在紅帳裡面不敢動。

（二）描繪詩：對象不外人、物、景三類

　　　　　　　爸爸的鬍子　　溫立飛
爸爸的鬍子像一片草，／嘴巴像池塘，／鼻子像一座山。／濃密的小草，／長滿了山坡，／長滿了池塘邊。

　　　　仙人掌　　張春德
仙人掌／住在沙漠裡／沙漠水不多／只伸出很多手／向四面八方說／給我水喝

　　　　　　　鞋　　林武憲
　　　　　我回家，把鞋脫下／姐姐回家，把鞋脫下／哥哥。爸爸回家／也都把鞋脫下／大大小小的鞋／是一家人／依偎在一起／說著一天的見聞
　　　　　大大小小的鞋／就像大大小小的船／回到安靜的港灣／享受家的溫暖

（三）抒情詩：抒發詩人內心中的喜怒哀樂等種種情感的詩作

　　　　　　　全世界都在對我微微笑　　華梅
　　　今天，我偷偷做了一件事，／於是，全世界突然對我微笑起來．／花兒對我擠眼，／小鳥在枝頭吱喳叫，／小草們柔腰齊聲問我好．／而我不過暗暗下了決心／從今要做個好孩子，／就這樣，突然間，／全世界都在對我微微笑．
　　
　　　　　　　打過架那天的夕陽　　藍祥雲譯
　　　　　打過架那天的夕陽，／為什麼　這樣／紅紅而悲傷呢？／
　　　　　可是，／在天空燃燒的，／不是我們的憤怒；／在天空燃燒的，／是我們的友情啊！　
　　　　　　　假如我死了　　蔡甫昌
　　　　　假如我死了，／一定會有很多人為我悲傷，／也有一些小孩子會高興，／因為他們討厭我．／
　　　　　但願我死後也能爬到天上去，／吃好的東西，／穿好的衣服，／無憂無慮的享樂。／
　　　　　但我的年紀太小，／活在世上還玩得不過癮，／也不忍心離開身旁的親友，／所以還不想死呢！

（四）故事詩：以具有故事的情節為中心的結構來表現與發展的詩作品
１．童話詩：用詩的形式寫作的童話故事。
　（１）著重故事情節的鋪敘，篇幅較長。
　（２）有濃厚的想像氣質，內容天真浪漫．熱鬧有趣。
　（３）採用平鋪直敘的手法，以利情節的推演。

　　　　　　　水果們的晚會　　楊喚
　　　　　窗外流動著寶石藍色的夜，／屋子裡流進來牛乳一樣白的月光，／水果店裡的鐘噹噹地敲過了十二下，／美麗的水果們就都一齊醒過來，／請夜風指揮蟲兒們的樂隊來伴奏，／這奇異的晚會就開了場。／
　　　　　第一個是香蕉姑娘和鳳梨小姐的高山舞，／跳起來裙子就飄呀飄的那麼長；／緊接著是龍眼先生們來翻筋斗，／一起一落的劈拍響；／西瓜和甘蔗可真滑稽，／一隊胖來一隊瘦，怪模怪樣的演雙簧；／芒果和楊桃祇會笑，不停地喊好，不停地鼓掌。／
　　　　　鬧呀笑呀的真高興，／最後是全體水果們的大合唱，／他們唱醒了沉睡著的夜，／他們唱醒了沉睡著的雲彩，／也唱來了美麗的早晨，／唱出來了美麗的早晨的太陽。

２．寓言詩：將一個隱含著的哲理，透過故事性的敘述而表現出來的詩作。

　　　　兔子烏龜第二次賽跑　　羅丹
　　　　　　　一
　　　　　小溪樂得又蹦又跳，／狗尾草喜得頭兒搖。／小兔子和大烏龜，／在這兒舉行第二次賽跑。／／第一次比賽的結果，／大家都已知道。／由於兔子驕傲，／烏龜倒得了錦標。／／這次勝敗如何，／都想看看熱鬧。／赤腳螞蟻擠滿路旁，／光屁股青蛙又蹦又跳。
　　　　　　　二
　　　　　猴大哥喊聲”預備－－跑！”／小兔子箭一般往前直跳。／大烏龜懶懶地望了一眼，／不慌不忙地爬上了小道。／／螞蟻弟弟拍拍手叫：”烏龜大叔加油跑！”／烏龜搖頭笑了笑：”急什麼，反正牠會睡一覺！”／／光屁股青蛙跺著腳兒叫：”小兔子已跑到前面了！”烏龜搖頭笑了笑：”怕什麼，反正這小子會驕傲！”
　　　　　　　三
　　　　　小兔子連蹦帶跳奔上山坳，／烏龜還在山下搖頭晃腦．／小兔子叮囑自己：／”一定要把缺點改掉！”／／牠一想到自己跑得多快多好，／耳邊就想起媽媽的教導：／”不要只看到自己的優點，／要把別人的長處學到！”／／牠剛想到樹下去睡一覺，／馬上記起山羊公公的勸告：／”能改正缺點的人才會進步，／老抱著錯誤就會摔跤！”
　　　　　　　四
　　　　　想起媽媽的教導，／想起山羊公公的勸告，／小兔子把嘴脣咬成三瓣，／下狠勁往山頂飛跑！／／翹尾巴小貓說：”歇一會兒吧！／這兒離山頂不遠了．”／小兔子把頭搖搖：”不能歇呵，／不遠了並不等於已經跑到！”／／花蝴蝶說：”小兔子玩一會吧，／這錦旗肯定飛不了．”／小兔子把頭搖搖：不呵，／難道比賽就是為了錦標？”　　
　　　　　　　五
　　　　　跑完一條又一條小道，／翻過一座又一座山包，／小兔子一口氣跑上山頂，／百花都向牠祝賀叫好．／／松鼠妹妹捧來鮮花，／熊貓姊姊忙給牠拍照．／小兔子連忙搖手：／”應該感謝大伙對我的幫助和勸告！”／／小伙伴們正在歡樂地舞蹈，／烏龜大叔才呼嚇呼嚇爬到．／大伙罰烏龜回答個問題：／”小兔轉敗為勝有什麼奧妙？”／／烏龜眨巴一陣眼睛，／忙把頭縮進去了．／小溪見了嘩嘩大笑，／一路飛奔，把消息報告．．．．
（五）圖象詩：詩句排列型式，恰好構成一幅詩題所指稱的圖案。

　　　　　小窗的思念　　張水金
　　　七層八層九層的灰色大樓
　　　　　　　　　　把矮小的
　　　　　　　　　　紅色瓦屋
一層一層緊緊的團團的圍住
　　　　　　　　小瓦屋的小窗
　　　　再也看不見圓圓的藍天
　　　　　　　　　　天天仰望
　　　　　被擠成一條條的藍帶
　　　　　　　　　　　想念著
　　　愛談天愛眨眼睛的小星星
　　　　　　　　　　　想念著
　　　　笑起來又甜又美的月亮
　　　　　　　　　　　想念著
　　　　　溫暖又明亮的大太陽

（附）文字詩：描繪或說明某一中國文字的形體或意義上的輪廓或特徵的詩。

　　　　　　　困　　陳招治
一張大嘴巴裡，／堵著一個大木塞；／哈哈！／看你還敢不敢說大話！／看你還敢不敢罵人家？

　　　　田　　黃瑞琴
看那一方一方的田地／已經收割完了／留下那一行一行田間小路／等待著明年春天／再踏上老農夫的腳印
五、兒童詩的技法
（一）擬人描寫法：把事物看成人來描寫，住往使沒有生命的東西，變得很生動。

　　　　　蘆花盛開
　　　蘆花盛開的時候／戴著白絨帽／圍著長圍巾
（二）直述法：把自己的感覺，不借助其他任何方法，直率地講述出來。

　　　　　蜻蜓
　　　我是一架輕巧的小飛機／沒有螺旋推進器，也不噴氣體／上上下下，自由自在／翱翔天空，輕快無比
（三）比喻描繪法：借另一事物作比，來描寫所要描述的事物。
　我像一艘掛著帆的小船／飃泊在藍藍的大海裡
（四）敘事法：如同散文敘事一樣。
　　　　　蓋房
　　　我們蓋房方便／只要畫幾條線／不用鋼筋水泥／只要一塊瓦片／／看誰丟得中／看誰踢得遠／獨腳踏幾踏／房地就得到
（五）超越現狀的思考：現狀不能讓人滿足，因而有很多想打破現狀、超越現狀的願望。
　　　不一定這樣多好
　　　女孩子，要溫順，要穩靜／不一定這樣多好
（六）推想的思考：事物本無情，善推想就能得到情意。
　　　　　晚霞
　　　太陽會做衣裳吧／不然晚霞穿的衣服／怎麼那樣的漂亮呢？
（七）故作驚疑：這可以把平凡的事，變得很受人注意。
　　　鏡子
　　　奇怪！鏡中的我／怎麼是右手戴手錶呢？／右頰上的一顆黑痣／怎麼會跑到左頰上去了呢？
（八）襯托法：借別的事物襯托，可以把感覺意象呈現得很清楚。
　　　時間
　　　滴答！滴答！／太陽公公駕起金馬車，／奔上了天空，／它還是滴答！滴答！／星星妹妹堆起滿臉的微笑，／頑皮的眨著眼睛／它還是滴答！滴答！
（九）特寫法：把事物的特點，加以擴大攝入鏡頭，效果如同人物漫畫一樣。
　　　籃球裁判
　　　展開一對老鷹般的眼睛／緊緊地盯住全場／不肯為球員們喝采／專挑球員的毛病
（十）感覺直陳法：事物如何進入自己的感覺網，就依其進來的實在情形記錄下來。
　　　彩虹
　　　傍晚雨過之後，／我就盼望著你／你真的來了，／無聲無息；／你已在天空向我微笑，／我才看見了你。
（十一）招喚抒情法：人對喜愛的事物，常會有所表示。
　　　彩虹仙子
　　　嗨！彩虹仙子！／請你快放下美麗的七色橋，／我在這兒！
（十二）解釋表意法：情意，有的須靠解釋，才能叫人接受。
　　　夢
夢喜歡乖孩子／夢不喜歡壞兒童／讓好孩子做甜美的夢／讓壞兒童做怕人的夢
（十三）意象呈現法：詩意不在文字本身，文字只是寫出一種情境，而以那情境表現情意。
　　　　　愛的故事
　　　有一個愛的故事／媽媽的臉頰有酒窩／爸爸的眼神好溫柔／　我躺在媽媽的懷裡／睡著
（十四）抗辯法：以反對一般人的看法來表出情意。
　　　小池
　　　誰說池小心窄／容得一天雲彩／任他逍遙自在／來去都無礙
（十五）注情法：把感情注入事物中，去描寫事物。
　　　粉筆
　　　你混身穿著白衣裳／生命卻是非常短暫／老師用你來教我們那麼多／你卻成了白粉末
（十六）批評描寫法：以批判的心眼去攝取外界事物，在成人的詩裡也是常見的。
　　　蒼蠅
　　　他很喜歡唱歌兒／常常在我耳邊嗡嗡／自己卻不知道有多難聽
（十七）描寫抒情法：把所見的景描寫出來，情意就在其中。
　　　山上
　　　山上　山上／風光好／望下有平原
　　　山上　山上／風光好／望上有雲飃
　　　山上　山上／風光好／滿眼野花嬌
（十八）想像的飛揚：詩是想像的產物，想像的練習是必要的。
　　　　　歌聲的翅膀
　　　歌聲是有翅膀的／他的翅膀很軟很輕／……………／乘上歌聲的翅膀／那會是怎樣美好的旅程？
（十九）有言外之意，弦外之音的表現：詩能有所言之美，又有弦外之音，負載著多種情意，無疑是更令人喜愛的。
　　　秋葉
　　　不要落下，啊！不要落下！／當你黃而未乾，／當你紅而未枯，／讓我多看幾回，多看幾日，／你自己無法知道的美麗。　　
（二十）有人注重暗示的作品：詩，不是為了寫人以外的事物的，雖然寫物，也要對人生有所「提示」；但這提示，有出於明說的，有出以暗示的；明白提示固有價值，用暗示寫法的技巧更高。
　　　鴨子
　　　鴨鴨身體又髒又黑／鴨鴨游泳又快又好看／鴨鴨下蛋又大又好吃
六、兒童詩的創作過程
（一）寫什麼
　１．選擇感動自己的事物來寫
　２．考慮「符合兒童需要」的內容
　　（１）遊戲的需要
　　（２）安全的需要
　　（３）成功的需要
　　（４）審美的需要
　３．新穎的素材
（二）怎麼寫
　１．安排主題
　２．取捨題材
　３．設計結構
４．活用言辭技巧
　５．排列外形
　６．修改
七、啟發兒童詩潛能的原則
（一）引發兒童多注意四周的景物，細心觀賞玩味，深刻印象，以充實他們的生活經驗，啟迪他們的心靈感受，激發他們的「詩想」，培養他們寫詩的情緒和氣氛。
（二）讓兒童自由運用想像，以充分地、自在地發抒心中的情感和意識，並誘導他們有關動作．聲音．抽象觀念的比喻和聯想。
（三）注重真情的流露：不但要用簡潔的語詞「寫我口」，更要進一步「寫我心」、「寫我感」才行。
（四）加強文字的表達效果：嚴格要求使用純淨口語化的文詞，文句的分行．分段要適切合宜，韻腳或節奏要自然流利，描寫要正確，遣詞用字要恰當，不做過度誇張的敘述，不矯揉造作，一切以自然貼切為原則。
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