我手寫我心～提升寫作能力的教學策略

胡賦輝老師
前言

華語文教學與訓練的最終目標在於使學生能自由地、有能力的從事課外的聽、說、閱讀與寫作，教師經由範文教學以培養學生寫作的能力，再由學生作文能力的提高，以增進學生課外自由讀寫的本領，是語文教學者應致力的方向。故而，作文教學成為範文教學與課外讀寫指導間的重要環節，既可驗收範文教學的成果，又可充作課外讀寫的橋樑，在語文教學上的意義是十分重大的。
寫作如此重要，教師要如何由範文教學中培養學生寫作的能力呢？本文將就寫作所應具備的基本能力和專門能力做教學策略的探討。
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講述內容
一、 何謂「語文表達能力」？－口語與文字表達的準確、流暢是語文能力的最終指標。

 （一）口說的表達能力：能使用華語發表（經驗、感受、想像）、陳述（意見、

事實）、摘述（他人言論）或與人溝通表情達意的能力。

 （二）文字的表達能力：能用文字以適當的方法，寫出有意義、有細節的文章，來表達經驗、感受，或意見、意念、事實。簡而言之，能應用華文適當、精準表達或傳遞訊息的能力。

二、 語文教學的基本理念：5C學習準則（溝通、文化、多元、辨思、實用）

 （一）落實語文的實用功能：即解決問題的能力、精準表達的能力（說清楚、寫明白）、

                      資料整理的能力。重視與培養表達社會的、生活的、真實情境

                      的實用能力。

 （二）重視多元化的思考訓練：強調語文的自然表達能力與創造思考的能力。

三、寫作教學具體目標：

 （一）語言結構：能正確用字、遣詞，靈活造句、運用正確的語法、標點寫文章。

 （二）立意取材：能辨識題旨，運用觀察、分析、聯想、推理、判斷等能力，選取適

                 當材料，寫作內容充實通順的文章。

 （三）結構組織：文章剪裁、段落安排、思想脈絡連貫的能力。

 （四）實用目的：能依特定的場合、對象、條件或情境，做出適當、確切的表意方式。

四、各級寫作與教學重點：（參據葉德明華語文教學規範與理論基礎）

 （一）初級寫作：應以學生生活的環境與日常所接觸的人情事物為中心。

  1. 內容－就學生週遭熟悉的事物觀察寫起，題目如：教室內的人、事、物，

顏色，數字，日期，天氣，身體器官，家庭成員介紹等。

2. 功能－能對個人週邊熟悉事物的列舉及描述。

3. 練習－可以填空，完成句子，聽寫，對話日記，寫簡單句子等方式進行。

 （二）中級寫作：心智漸長，生活範圍與課外閱讀逐漸增加，想像力更加豐富，在

                 寫作的內容和技巧也日漸發展。

1. 內容－題目：個人身體特徵介紹，喜愛的活動，每日活動，嗜好，志願，

住處描寫，健康狀況，學校活動，旅遊見聞等。

2. 功能－可訓練學生對事理情況的看法，對問題處理的見解及有限的社會觀 

察。

3. 練習－文法練習，句子改寫，延長段落，看圖作文，改寫，日記，簡短書

信等。

 （三）高級寫作：學生知識領域開擴，學識智慧隨著人際的交往更加社會化，寫作能

                 力應可達到「我手寫我口」隨心發揮的境地。

1. 內容－題目：生活中各型各色熟悉的事物，包括學術上的專題。

2. 功能－可使用書面語寫出正式的篇章，用以與人交際；會寫讀書報告，描

寫細節，會作註解及有段落連貫的文章。

3. 練習－多作篇章分析，文法修辭，增強閱讀，充實內涵。

（四）專題寫作：

  1. 內容－廣泛實在，以專職興趣及需要為目的，包括學術，專門問題，正式

公文，文藝作品等。

2. 功能－可用以發表正式或非正式的各色各樣理論，研究成果，獨特的創見，  

          各式樣的文體，貢獻社會。

3. 實效－在用詞及修辭上已經無誤，但不斷的自我進修研究，才能更上層樓。

五、作文優劣探析

 （一）一篇好的作文

       1. 言之有物（內容）

2. 言之有序（形式）

3. 真實的感情

4. 視野要廣，要有關懷性

5. 要有創意的思維

（二）學生寫作常見的弊病：

       1. 錯字連篇、詞語誤用

2. 辭不達意、繁文贅詞

3. 篇幅太短、內容貧乏

4. 立意不佳、選材不當

六、寫作教學策略：

 （一）擬定寫作教學計畫：要能統整範文（課內學習經驗）或課外的學習、生活經驗。

 （二）有系統的學習：依學生程度，由詞、句、段、篇循序漸進、有系統的學習。

 （三）以培養學生能力唯依歸：每次寫作教學鎖定學生的單項能力進行。

 （四）落實語文與文學、創意與實用的教與學：藉由教學活動引起學生的寫作興趣。

 （五）重視多元化的思考訓練。

 （六）閱讀指導教學（讀寫結合）：訓練學生搜集資料的能力、分析、歸納的能力以及

                                重新組織、 摘要的能力

七、如何訓練學生寫作：（寫作能力的培養）

教師在寫作教學上的重點，在於提供正確而有效的關於寫作的各種知識與技能，以培養學生厚實的基本寫作能力。

（一）基本能力：觀察能力、聯想能力、想像能力、邏輯思維能力等的訓練。

    1. 觀察能力訓練：利用五官及感知觀察

         ●  重點式觀察

       ●  比較式觀察

       ● 順序式觀察

 2. 聯想能力訓練：思考方式由一件事物或一種情境，而想到其他有關的事物。

       ●  相關聯想

       ● 相似聯想（類比聯想）

       ● 對比聯想

       ● 輻射聯想

       ● 聯想五式

    3. 想像能力訓練：以現實生活中已有的形象為基礎創造出超越現實的新形象。

       ● 擬人想像法

       ● 發展想像法
    4. 邏輯思維能力訓練

       思維發展由具體而抽象，以具體形象為主的「看圖寫作」可激發想像力，訓

練學生段落之間上下銜接的邏輯思維。

（二）專門能力：審題能力、選材能力、結構能力、詞語能力、修潤能力的訓練。

    1. 審題能力訓練

    2. 選材能力訓練

    3. 結構能力訓練

 4. 詞語能力訓練

       ● 抄歌詞、詩句－培養文字口語聲音節奏的敏銳度

       ● 以拼詞活動擴增詞彙量

         ● 句子爬梯練習－   夜

                           月夜

                        寧靜的月夜

                      喜歡寧靜的月夜

                    我喜歡寧靜的月夜

                   我很喜歡寧靜的月夜

                  我很喜歡寧靜的中秋月夜

                 我十分喜歡寧靜的中秋月夜

       ● 修潤詞句練習－修正錯別字、剪裁冗句、增補疏漏，以精鍊文句。

       ● 語法練習－練習修改詞序不當、成語誤用，語法有明顯錯誤的句子，以養

         成精確使用語詞與文句的習慣。

       ● 連詞、複句練習：

        －轉折句：「雖然…但是」、「儘管…還是」

        －遞進句：「不但…而且（還）」、「不僅…也」

        －因果句：「因為…所以」
        －假設句：「如果…就」、「即使…」

        －條件句：「除非…否則」

5. 修辭能力訓練

（三）格式和標點符號
八、寫作教學命題原則：

 （一）以培養「能力」為重要考量

 （二）切合學生的程度、興趣、需要

 （三）結合範文教學內容
 （四）重視科際整合

 （五）重視思維訓練

 （六）重視應用文寫作

九、寫作練習的文體

（一）記敘文（象）：記人、敘事、狀物、寫景，教學時宜由寓言或故事入手，漸進

 於人、事、景、物的描述及名人傳記。

（二）論說文（理）：議論（主觀的主張－論人、論事、論物）、說明（客觀的闡述），

 教學時宜由短篇入手，以至於夾敘夾議及理論精確的教材。

（三）抒情文（情）：取材宜取真摯感人、淺顯明白者。

（四）應用文（用）：以書信、柬帖、廣告、啟事為主。

十、寫作練習的方法

 （一）造詞與造句：利用形容詞、副詞的特性，擴詞成句。學習運用聯想力擴展內容

（二）仿作法：模仿是一切學習的基礎。「照樣造句」可訓練文句（語法）的基礎；「片段仿寫」可做段落訓練；「形式仿寫」可做章法的練習。

 （三）觀察法：片段觀察寫作－利用表情、聲音和動作來描摹人物；利用顏色、形狀和功能來描寫物體；人、事、時、地、物來敘寫事情。

 （四）看圖作文：可訓練學生觀察、合理聯想及思考組織的能力。

 （五） 故事續寫：訓練學生想像力，學習掌握文章的結構佈局和邏輯思考的思維訓練。

 （六）情境作文：訓練學生想像及解決問題的能力，以因應生活需要。例如「搭車時，遺失了錢包，你會怎麼做？」

（七）合作學習：

1. 由一位兒童提出自己要解決的事

2. 其他同學提出建議給他
3. 自己記錄同學說話的內容

4. 整理記錄

5. 重組段落完成作品  

（八）活動：可利用特殊事件配合各方面來練習寫作，舉例：「學校校慶」（分組進行）

       1. 慶祝、紀念文辭撰寫

 2. 學校小史介紹

   3. 學校現狀說明

4. 學校願景描述

5. 校慶祝辭、賀聯

6. 校慶文宣公告

7. 校慶邀請函製作

8. 會場素描特寫

9. 新聞採訪報導：可訓練學生蒐集資料、整理歸納重點、客觀陳述的語文能力。    

      報導形式：概要重點，再報導內容。詳述事件發生的經過、順序。

      報導四部份：標題（如文章的題目）、導言、主文（正文）、結論。

       10.心得感想、詩文創作

十一、寫作練習的活動～小書的製作

（1） 製作說明：

1. 拿一張紙，摺成八等分  

	
	
	
	

	
	
	
	


2. 裁開中間黑色線條的部份

3. 上下對摺讓書〝站〞起來

4. 把割開的部分往外拉開

5. 摺成一本書的樣子

6. 而後可以開始寫字、畫畫了

（2） 使用說明：

教師指導學生一本書要具備封面、封底、目錄、頁碼、書名、作者等要素；當學生完成後，可互相交流觀摩、討論。

結語

寫作教學非ㄧ蹴可幾，教師在教學時，須考量學生的程度、需要和興趣，學不躐等，依據學習的認知心理，藉由不同的教學活動和媒材教具（如視聽媒體、圖片實物等），由具象的觀察描寫到心理思維、抽象思考的運作，運用各種練習方法循序漸進，並隨時鼓勵學生、給予信心；學生學得愉快、寫得順暢，方不致視寫作為畏途，進而能樂在其中，達到提升語文能力的目標。
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