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團體組詩詞朗讀內容：  

指定詩（一首） 

飲馬長  城  窟行 (漢樂府)    

青青河畔草，綿綿思遠道。遠道不可思，宿昔夢見之。 

夢見在我傍，忽覺在他鄉。他鄉各異縣，輾轉不相見。 

枯桑知天風，海水知天寒。入門各自媚，誰肯相為言。  

客從遠方來，遺我雙  鯉魚。呼兒烹鯉魚，中有尺素書。 

長跪讀素書，書中竟何如？上言加餐食，下言長相憶。  

 

自選詩（三選一） 

(一)夏 夜      作者 : 楊喚 

蝴蝶和蜜蜂帶著花朵的蜜糖回家了，  

羊隊和牛群告別了田野回家了，  

火紅的太陽也滾著火輪子回家了，  

當街燈亮起來向村  莊  道過晚安，  

夏天的夜就輕輕地來了。  

yìn   mǎ cháng chéng kū  xíng        hàn  yuè   fǔ  

qīng qīng  hé   pàn  cǎo         mián mián  sī  yuǎn dào        yuǎn dào   bù    kě    sī            sù     xī  mèng jiàn zhī 

mèng jiàn  zài   wǒ bàng          hū   jué   zài    tā  xiāng          tā  xiāng  gè   yì   xiàn       zhǎn zhuǎn bù xiāng  jiàn 

kū   sāng zhī   tiān fēng          hǎi  shuǐ  zhī  tiān  hán           rù   mén  gè    zì    mèi         shéi  kěn xiāng wèi yán 

kè  cóng yuǎn fāng lái           wèi   wǒ shuāng  lǐ     yú           hū    ér  pēng   lǐ     yú        zhōng yǒu  chǐ    sù  shū 

 cháng guì   dú    sù   shū        shū zhōng jìng  hé    rú        shàng yán    jiā   cān  shí          xià  yán cháng xiāng yì 
yì 

     xià      yè                   zuò  zhě      yáng huàn 

hú   dié   hé    mì  fēng  dài  zhe huā  duǒ  de    mì  táng  huí   jiā    le 

yáng duì   hé   niú   qún gào  bié    le   tián   yě   huí    jiā    le 

huǒ hóng de    tài yáng   yě  gǔn  zhe  huǒ lún    zi    huí   jiā    le 

dāng  jiē  dēng liàng qǐ    lái xiàng cūn zhuāng dào guò  wǎn  ān 

xià  tiān   de    yè   jiù  qīng qīng   de   lái     le 
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來了！來了！  

從山坡  上輕輕地爬下來了。  

來了！來了！  

從椰子樹梢  上  輕輕地爬下來了。  

撒了滿天的珍珠和一枚又大又亮的銀幣。  

美麗的夏夜呀！涼  爽  的夏夜呀！  

小雞和小鴨們關在欄裡睡了。  

聽完老祖母的故事，  

小弟弟和小妹妹也闔上  眼睛走向  夢  鄉了。  

睡了！都睡了！  

朦朧地山巒静静地睡了！  

朦朧地田野静静地睡了！  

只有  窗  外瓜架上的南瓜還醒著，  

伸長了藤蔓輕輕地往屋頂  上爬。  

只有綠色的小河還醒著，  

低聲地歌唱著溜過彎彎的小橋。  

lái     le           lái     le  

cóng shān pō shàng qīng qīng de   pá   xià    lái    le 

lái     le           lái     le  

 

cóng  yē    zi   shù  shāo shàng qīng qīng de   pá   xià    lái    le 

 sǎ     le   mǎn tiān  de zhēn zhū   hé    yì   méi  yòu   dà   yòu liàng  de  yín    bì 

měi    lì    de   xià   yè    ya         liáng shuǎng de  xià    yè    ya  

xiǎo    jī    hé  xiǎo   yā  men guān zài   lán    lǐ   shuì   le 

tīng wán  lǎo   zǔ   mǔ    de   gù   shì 

xiǎo   dì    di    hé   xiǎo mèi mei    yě  hé shàng yǎn  jīng  zǒu xiàng mèng xiāng le 

shuì   le          dōu shuì   le 

méng lóng de shān luán jìng jìng   de  shuì   le 

méng lóng de   tián  yě   jìng  jìng   de  shuì   le 

zhǐ  yǒu chuāng wài  guā   jià shàng de  nán guā   hái xǐng  zhe 

shēn cháng le téng wàn qīng qīng  de wǎng wū  dǐng shàng pá 

zhǐ  yǒu    lǜ    sè   de   xiǎo  hé   hái  xǐng zhe 

dī shēng de  gē chàng zhe   liū  guò wān wān   de  xiǎo  qiáo 
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只有夜風還醒著，  

從竹林裡跑出來，  

跟著提燈的螢火蟲，  

在美麗的夏夜裡愉快地旅行。 

 

(二)再別康橋      作者 : 徐志摩       

輕輕地我走了， 

正 如我輕輕地來； 

我輕輕地招手， 

作別西天的雲彩。 

那河畔的金柳， 

是夕陽 中 的新娘，     ( 夕 ： 念 一 聲 或 四 聲 ）  

波光裡的豔影， 

在我的心頭蕩漾。 

軟泥上的青荇， 

油油地在水底招搖； 

zhǐ  yǒu   yè  fēng hái  xǐng  zhe 

cóng zhú  lín      lǐ   pǎo  chū   lái 

gēn  zhe   tí   dēng de   yíng huǒ chóng 

zài   měi   lì     de   xià   yè     lǐ    yú   kuài  de    lǚ   xíng 

zài  bié kāng qiáo             zuò  zhě        xú   zhì   mó 

qīng qīng de  wǒ   zǒu  le 

 zhèng rú   wǒ qīng qīng de   lái 

wǒ qīng qīng de zhāo shǒu 

zuò  bié   xī   tiān   de  yún  cǎi 

nà    hé  pàn  de   jīn    liǔ 

shì    xī yáng zhōng de xīn niáng 

bō guāng lǐ   de  yàn yǐng 

zài   wǒ  de   xīn  tóu dàng yàng 

ruǎn  ní shàng de qīng xìng 

yóu yóu   de  zài  shuǐ   dǐ zhāo yáo 
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在康河的柔波裡， 

我甘心做一條水草。 

那樹蔭下的一潭， 

不是清泉，是天 上 虹 

揉碎在浮藻間， 

沉澱著彩虹似的夢。   ( 似 ： sì  或 shì）  

尋夢？撐一支長 篙， 

向 青草 更 青處漫溯， 

滿載一船星輝， 

在星輝斑斕裡放歌。 

但我不能放歌， 

悄悄是別離的笙簫；  ( 悄 ： 念 一 聲 或 三 聲 ）  

夏蟲也為我沉默， 

沉默是今晚的康橋！ 

悄悄地我走了，      ( 悄 ： 念 一 聲 或 三 聲 ）  

正如我悄悄地來；   ( 悄 ： 念 一 聲 或 三 聲 ）  

zài  kāng hé   de  róu   bō    lǐ 

wǒ   gān xīn  zuò   yì  tiáo  shuǐ cǎo 

nà   shù  yīn  xià   de    yì   tán 

bú   shì  qīng quán     shì  tiān shàng hóng 

róu  suì   zài   fú   zǎo  jiān 

chén diàn zhe cǎi hóng  sì   de mèng 

xún mèng     chēng yì   zhī cháng gāo 

xiàng qīng cǎo gèng qīng chù màn sù 

mǎn zài   yì chuán xīng huī 

zài xīng huī  bān  lán    lǐ  fàng  gē 

dàn  wǒ  bù néng fàng gē 

qiāo qiāo shì  bié   lí    de shēng xiāo 

xià chóng yě wèi  wǒ chén mò 

chén mò  shì   jīn  wǎn de  kāng qiáo 

qiāo qiāo de  wǒ  zǒu   le 

zhèng rú   wǒ qiāo qiāo de   lái 
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我揮一揮衣袖， 

不帶走一片雲彩。 

 

(三) 稻香  作者 : 周杰倫 

對這個世界如果你有太多的抱怨， 

跌倒了就不敢繼續往 前走。 ( 跌 ： 念 一 聲 或 二 聲 ）  

為什麼人要這麼的脆弱墮落? 

請你打開電視看看， 

多少人為 生 命在努力勇敢地走下去。 

我們是不是該知足? 

珍惜一切就算沒有擁有。    ( 惜 ： 念 一 聲 或 二 聲 ）  

還記得你說家是唯一的城 堡， 

隨著稻 香河流繼續奔跑。 

微微笑~小時候的夢我知道，  ( 微 ： 念 一 聲 或 二 聲 ）  

不要哭讓螢火 蟲 帶著你逃跑， 

wǒ  huī    yì   huī   yī    xiù 

bú   dài  zǒu   yí   piàn yún  cǎi 

dào xiāng                            zuò zhě      zhōu  jié   lún 

duì  zhè  ge   shì   jiè   rú   guǒ   nǐ   yǒu  tài   duō  de  bào yuàn 

diē  dǎo  le   jiù  bù gǎn   jì  xù wǎng qián zǒu 

wèi shén me  rén  yào zhè  me  de   cuì  ruò  duò  luò 

qǐng  nǐ    dǎ   kāi  diàn shì  kàn kàn 

duō shǎo rén wèi shēng mìng zài  nǔ   lì  yǒng gǎn de   zǒu  xià  qù 

wǒ  men shì   bú  shì  gāi   zhī   zú 

zhēn xī     yí   qiè   jiù suàn méi yǒu yǒng yǒu 

 hái    jì   dé     nǐ shuō  jiā  shì   wéi   yī   de chéng bǎo 

suí  zhe  dào xiāng hé   liú    jì    xù  bēn pǎo 

wēi  wēi xiào    xiǎo  shí  hòu  de mèng wǒ zhī  dào 

bú  yào  kū ràng yíng huǒ chóng dài  zhe   nǐ   táo  pǎo 
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鄉間的歌謠永 遠的依靠， 

回家吧! 回到最初的美好。 

不要這麼容易就想 放棄， 

就像我說的， 

追不到的夢想，換個夢不就得了。 

為自己的人 生 鮮豔 上色，  

先把愛塗上喜歡的顏色， 

笑一個吧! 功  成  名就不是目的， 

讓自己快樂快樂這才叫做意義， 

童年的紙飛機現在 終於飛回我手裡。 

所謂的那快樂，  

赤腳在田裡追蜻蜓追到累了， 

偷摘水果被蜜蜂給叮到怕了， 

誰在偷笑呢? 

我靠著稻草人吹著風  唱  著歌睡著了， 

哦! 哦! 午後吉它在 蟲  鳴   中  更 清 脆， 

xiāng jiān  de  gē  yáo yǒng yuǎn  de   yī   kào 

huí  jiā    ba      huí  dào zuì  chū   de  měi hǎo 

bú   yào  zhè  me róng yì   jiù xiǎng  fàng  qì 

jiù xiàng wǒ shuō de 

zhuī  bú  dào  de mèng xiǎng   huàn ge mèng bú   jiù   dé    le 

 wèi  zì     jǐ    de   rén shēng xiān yàn shàng sè 

xiān  bǎ    ài    tú shàng xǐ  huān de   yán sè 

xiào   yí   ge   ba    gōng chéng míng jiù   bú  shì   mù   dì 

ràng  zì     jǐ   kuài   lè  kuài  lè   zhè  cái   jiào zuò   yì    yì 

tóng nián  de  zhǐ   fēi     jī  xiàn  zài zhōng yú   fēi   huí  wǒ shǒu  lǐ 

suǒ  wèi   de  nà  kuài   lè 

chì  jiǎo   zài tián    lǐ  zhuī qīng tíng zhuī dào  lèi    le 

tōu  zhāi shuǐ guǒ bèi   mì fēng gěi dīng dào   pà   le 

shéi  zài   tōu xiào  ne 

wǒ  kào  zhe dào cǎo  rén chuī zhe fēng chàng zhe gē  shuì zháo le 

ó         ó        wǔ  hòu   jí     tā   zài chóng míng zhōng gèng qīng  cuì 



7 
 

哦! 哦! 陽光 灑在路上就不怕心碎， 

珍惜一切，就算沒有擁有。  ( 惜 ： 念 一 聲 或 二 聲 ）  

還記得你說家是唯一的城堡， 

隨著稻香河流繼續奔跑， 

微微笑~小時候的夢我知道，  ( 微 ： 念 一 聲 或 二 聲 ） 

不要哭讓 螢 火 蟲 帶著你逃跑， 

鄉間的歌謠，永遠的依靠， 

回家吧!回到最初的美好。 

ó         ó     yáng guāng sǎ  zài   lù shàng jiù   bú   pà   xīn  suì 

zhēn  xī    yí    qiè          jiù suàn méi yǒu yǒng yǒu 

 hái    jì   dé    nǐ  shuō jiā   shì   wéi  yī    de chéng bǎo 

suí  zhe dào xiāng hé  liú     jì    xù  bēn pǎo 

wēi  wēi xiào    xiǎo  shí hòu  de mèng wǒ  zhī  dào 

bù   yào  kū  ràng yíng huǒ chóng dài zhe   nǐ    táo  pǎo 

xiāng jiān de   gē  yáo        yǒng yuǎn de  yī   kào 

huí   jiā   ba    huí dào  zuì  chū   de   měi hǎo 


